SCORUL INTERNATIONAL AL SIMPTOMATOLOGIEI PROSTATEI (I-PSS)

Niciodata

o datadin5

o data din 3

o datda din 2 |de 2 oridin 3

Aproape
intotdeauna

1. In ultima luna, de cate ori afi
avut senzatia ca nu s-a golit
complet vezica urinara dupa ce
ati terminat de urinat?

2. In ultima luna, de céate ori a
trebuit sa urinati la mai putin de 2
ore dupa ce ati terminat de
urinat?

3. In ultima luna, de cate ori v-ati
oprit si ati inceput din nou de
cateva ori in timpul urinarii ?

4. n ultima lun&, de cte ori a
fost dificil sa va abtineti de a
urina atunci cind ati simtit
nevoia ?

5. In ultima luna, de céte ori ati
avut un jet slab ?

6. In ultima luna, de cate ori a
trebuit sa va fortati sau sa
impingeti pentru a incepe sa
urinati ?

Niciodata

1 data

de 2 ori

de 3 ori de 4 ori

de 5 ori sau
mai mult

7. Tn ultima lund, de cate ori v-afi
trezit sa urinati de cand v-ati
culcat seara pana cand v-ati
sculat dimineata ?

Scorul Total I-PSS S=

CALITATEA VIETII DATORITA SIMPTOMELOR URINARE

Incantat

Mulfumit

in mare
parte
satisfacut

in mare
parte
nemutumit

Mixt
(aproape
egal
mulfumit gi
nemultumit)

Nemulfumit

Groaznic

1. Daca ar trebuii sa petreceti tot
restul vietii cu conditia urinara
pe care o aveti in prezent cum
v-ati simti ?

Index de estimare a calitatii vietii L=




